MANTAN SEUDUN INVALIDIT RY

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2025

JOHDANTO Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa fyysisesti vammaisten ja
toimintaesteisten henkildiden mahdollisuuksia toimia yhteis-
kunnan tasa-arvoisina ja taysivaltaisina jasenina seka valvoa
heidan oikeuksiaan yhteiskunnassa ja kehittaa heidan mahdol-

lisuuksiaan yhdessaoloon.

1. YHDISTYKSEN TOIMINTAYMPARISTO JA TOIMINNAN PAINOPISTEET
1.1 Toimintaymparisto
Yhdistyksen tarkoitus on seurata ja arvioida toimintaymparistonsa muutok-
sia ja mahdollisia seurauksia. Tiedossa olevat muutokset ymparistdssa kir-
jataan samoin kun nahtavissa olevia seurauksia muutoksista(esimerkkina
koronaepidemia).

1.2 Toiminnan painopisteet 2025
Yhdistyksen toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon toimintaympariston
muutokset ja Invalidiliiton painopisteet .

Aktiivinen vaikuttaminen vammaisten ihmisten oikeuksien edistamiseksi.
Vuoden aikana vaikutetaan vammaisten ihmisten kannalta merkittavien
uudistusten valmisteluun ja palveluiden kehittamiseen.

Yhdistyksen elinvoimaisuuden vahvistaminen.

Yhdistys hyédyntaa Invalidiliiton yhdistyksille suunnattuja palveluja mm.
osallistutaan kehittamispaiville, jarjestokoulutukseen ja kaytetdaan toiminnassa
reilun yhdistystoiminnan tydkaluja.

Esteettdmyys ja saavutettavuus palveluissa.
Tilaisuudet jarjestetdan esteettomissa tiloissa.

Yhdistyksen omat painopisteet

Digikerho jatkaa toimintaansa opastaen ja neuvoen puhelinten ja tietoko-
neiden kayttoa.

Tiistaikerhossa kokoonnutaan seurustelun merkeissa pelaillen peleja ja kahvitel-
laan.

Tiistaikerhoon kutsutaan myos luennoitsijoita kertomaan mm. terveysasioista.
Bocciaa harjoitellaan kaksi kertaa viikossa, keskiviikkona Vilppulan Urheilutalolla



ja torstaina Savosenmaen koululla. Kesélld pelataan Lanskan kentalla.
Omat boccia-kisat jarjestetdaan kaksi kertaa vuodessa.

2 VAIKUTTAMISTOIMINTA
Vammaisten ihmisten eldamaan vaikuttavat toiminnat
Yhdistyksen tavoitteena on, ettd jassenemme saavat yhdenvertaiset palvelut
elamansa eri tilanteissa. Yhdistys toimii yhdistysringissa yhdessa paikallisten

reuma,- hengitys,- psoriasis,- sydan- ja nakévammayhdistysten kanssa.
3 YHDISTYSTOIMINTA
3.1 Jasenpalvelut
Yhdistys muistaa jaseniaan heidan tayttdessaan vuosia 60 vuodesta viiden

vuoden valein ja 80 vuodesta eteenpan joka vuosi.

Yhdistys tarjoaa jasenilleen uimahallikdynteja viisi kertaa kevaisin ja viisi ker-

taa syksyisin pienelld omavastuumaksulla ( 2 € ) Mantan uimahallissa.

Hallituksen jasenet antavat yhdistyksen jdsenille ohjausta ja neuvontaa tarvittaessa.

3.2 Virkistys ja yhdessaolo

Jarjestetaan onkikilpailut, nuotiotuokio, kesdamatka, teatterimatka.

Toimintatiistait Kirkkiksella jasenistolle.

Yhdistys jarjestdaa kahdet bocciakisat vuoden 2025 aikana.

Yhdistys tukee jaseniensa bocciakilpailuja maksamalla osanottomaksut muiden Invalidi-

yhdistysten jarjestamiin kilpailuihin, sekda majoitusten osittaisen korvaamisen Invalidi-

yhdistyksen jarjestamiin SM-kisoihin, halvimman saatavilla olevan huoneen mukaan.



Apuviélinemessut Tampereella 6-8.11.2025. Matka tarvittaessa messuille jarjestetaan

jos halukkaita messuille ilmoittautuu.

Kevatkokous kahvituksineen.

Syyskokous/ pikkujoulu ruokailuineen pienella omavastuumaksulla.

3.3 Viestinta ja tiedotus
Sisdinen viestinta
Yhdistyksen toimijat ottavat yhteytta toisiinsa puhelimitse, séhkopostilla ja suullisesti
kerhoissa ja harjoituksissa. Hallituksen jasenet ovat tavoiteltavissa puhelimitse.

Jasenkirjeet [ahetetdan jasenille kerran vuodessa, liséksi jaetaan kerhoissa ja harjoituksissa

tiedotteita kauden toiminnasta.

Tapahtumista ilmoitetaan jasenille KMV- lehden ilmoituspalstalla.

Ulkoinen viestinta

Yhdistyksen nakyvyyden parantamiseksi pyritddn olemaan mukana jossain paikallis-

tapahtumassa kertomassa yhdistyksen toiminnasta.

Sahkdinen viestinta
Parannetaan yhdistyksen kotisivuja ja liitytdan someen.

Yhdistyksen kotisivut: www. mantanseuduninvalidit.yhdistysavain.fi

3.4 Koulutus
Digikerhossa koulutusta kaikille halukkaille jasenille.
Yhdistys ldhettda jasenidan Sisda-Suomen alueyhteistydn jarjestamiin koulutustapah-
tumiin.

Kannustetaan jasenia osallistumaan Invalidiliiton Wepinaarikoulutuksiin oman tieto-

koneen kautta.



4 TOIMINTAEDELLYTYKSET
4.1 Hallinto
Hallitukseen kuuluu 6 jasenta seka puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja.
Vuoden alussa oli yhdistyksessa n. 80 varsinaista jasenta.
Yhdistyksessa toimii urheilutoimikunta joka valitsee keskuudestaan urheiluvas-
taavan

Yhdistyksen jasen toimii vammaisneuvostossa.

4.2 Talous ja resurssit

Hallitus laatii talousarvion vuodelle 2025,. Kirjanpidosta vastaa rahastonhoitaja.

4.3 Varainhankinta
Jasenilta kerataan syyskokouksen paatdksen suuruinen jasenmaksu.
Jarjestettyihin tapahtumiin osallistujilta peritaan osallistumismaksu kustannusten
osittaiseksi kattamiseksi.
Yhdistyksen omissa tapahtumissa jarjestetdan arpajaiset
Osallistutaan ”Pieni ele”- kerdykseen.

Jarjestetdaan kahdet kaikille avoimet bocciakisat.

4.4 Yleisavustukset

Haetaan Mantta-Vilppulan kaupungilta yleisavustusta.

4.5 Toimitilat
Yhdistykselle vuokrattu Mantan kaupungilta toimitilat monitoimitalo Kirkkikselta Kirkkok.2
Mantta, taalla kokoonnutaan kerran viikossa tiistaisin.

5 YHDISTYKSEN TOIMINNAN ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Kerhoissa ja muissa tapahtumissa olisi hyva saada osallistujilta palautetta tapahtumista, ndin
toimintaa voitaisiin parantaa ja kehittda tulevia tapahtumia suunniteltaessa.






