MANTAN SEUDUN INVALIDIT RY TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2024

JOHDANTO Yhdistyksen toiminnan padpaino on kohdistunut vireytta ja fyysista kuntoa yllapitaviin
ja kehittaviin toimintoihin, vertaistukeen ja koulutukseen.

1. YHDISTYKSEN TOIMINTAYMPARISTO JA TOIMINNAN PAINOPISTEET

1.1 TOIMINTAYMPARISTO
Toimintaa rajoittaneiden koronavuosien jalkeen on havaittavissa , etta toimintaa on
voitu toteuttaa lahes yhta vapaasti kun ennen koronapandeamian ilmaantumista.

1.2.TOIMINNAN PAINOPISTEET 2024

Aktiivinen vaikuttaminen vammaisten ihmisten oikeuksien edistamiseksi.
Hallituksen jasenet ovat olleet kdytettavissa vammaisten oikeuksia koskevissa asioissa.

1.3. YHDISTYKSEN ELINVOIMAISUUDEN VAHVISTAMINEN
Ei mainittavia tapahtumia
1.4. YHDISTYKSEN OMAT PAINOTUKSET

- Digi — kerho toimii kerran kuukaudessa, tarvittaessa useamminkin. Paikalla on ollut
8-14 yhdistyksen jasenta.

- Boccia- kerhon harjoitukset ovat jatkuneet kaksi kertaa viikossa koko vuoden ajan.
- Tiistaikerho kokoontuu n. kolme kertaa kuukaudessa.

2. VAIKUTTAMISTOIMINTA
- Yhdistykselld on edustaja vammaisneuvostossa.

- Yhteisty6ta on ollut jonkin verran paikallisen yhdistysringin kanssa, johon kuuluvat
lissksemme, diabetes,- hengitys,- psoriasis,- reuma- ja nakévammayhdistykset.

3. YHDISTYSTOIMINTA
3.1 Jdsenpalvelut

Yhdistys on muistanut jaseniaan heidan syntymapaivindan 60 vuodesta alkaen viisi
vuosittain ja kaikkia yli 80 vuotiaita.

Yhdistys on tarjonnut jasenilleen uimahallikdynteja Mantan uimahallissa 10 kertaa
vuodessa 2 euron omavastuulla.

3.2 Virkistys ja yhdesséolo
- Digikerho on kokoontunut 1 kerran kuukaudessa ja tarvittaessa kaksi kertaa.

- Toimintatiistaina 3.9. oli kutsuttuna Maéntanvuoren Terveydestd muistihoitaja Anneli
Helander pitdmassa luennon ” Pida huolta muististasi” ja 26.11.2024 oli Vilppulan
Apteekkari Katja Nurminen vieraanamme ja vastaili yhdistyksen jasenten kysymyksiin
ladkkeista ja ladkehoidoista.



- Liikunta- ja urheilutoiminnasta on oma kertomus liitteena.

- Vilppulan Latoteatterissa kaytiin katsomassa ” Meidan tohtori Lenkkeri”-
ndytelmaa heindkuussa.

- Apuvalinemessut pidettiin joulukuun alussa Tampereella, talla kertaa ei loytynyt
halukkaita lahtijoita.

- Pikkujoulua vietettiin 15.11.2024 isolla joukolla Veturitallin ravintolassa.
3.3 Vertaistuki
Kerhot ovat toimineet myos vertaistukiryhmina.
3.4. Yhteisty6kumppanit ja yhteistyé6hankkeet

Toimitilamme on Mantdn Kaupungin omistamassa monitoimitalo ”Kirkkiksessa”
Kirkkok. 2 Mantta. Yhdistyksemme kiintea aika talossa on tiistaisin 14.30- 16.30.

Yhdistysringin, johon yhdistyksemme kuuluu, kanssa meilla on ollut vain vahaista
yhteista toimintaa.

3.5. Viestintd ja tiedotus

Sisdinen viestinta : Yhdistyksen toimijat ottavat yhteytta toisiinsa padsaantoisesti
suullisesti kerhotapaamisissa, liikuntaharjoituksissa, sahkopostitse ja puhelimitse.

Jasenkirje : Ldhetetaan jasenille kerran vuodessa.

Ulkoinen viestinta : Yhdistyksen toiminnasta on ollut tietoa ldhinna useiden boccia-
kilpailujen tulosten ja valokuvien muodossa paikallisessa lehdessa.

Sahkoinen viestinta: Yhdistyksen kotisivut [6ytyvat osoitteesta :
www.mantanseuduninvalidit.fi

Kotisivuilla on nahtavissa yhdistyksen jarjestamat tapahtumat, harjoitusvuorot,
jasentiedotteet, urheilutulokset ja valokuvia tapahtumista. Hallituksen jasenille
julkaistaan kokousmateriaali ennen kokousta. Hallituksen jasenillda on myos
mahdollisuus lukea yhdistyksen sahkopostit.

3.6. Neuvonta
Hallituksen jasenet ovat kdytettdvissa neuvontaa koskevissa asioissa.
3.7. Koulutus

Digi- kerho on kokoontunut kerran kuukaudessa tai tarvittaessa. Invalidiliitto tarjoaa
erilaisia kursseja ja luentoja Idhinna webinaarin muodossa.

4. TOIMNTAEDELLYTYKSET

Vuoden alussa yhdistyksen jasenmaara oli 82 jasenta. Vuoden aikana on 7 jasenta
eronnut yhdistyksesta ja kaksi jasenta kuollut. Yksi uusi jasen liittyi yhdistykseen.
Vuoden paattyessa jasenmaara oli 74.


http://www.mantanseuduninvalidit.fi/

4.1 Hallinto
SAANTOMAARAISET KOKOUKSET

Kevatkokous pidettiin 26.3.2024. klo. 14.30 Kirkkiksella.Kirkkok.2. Mantta. Paikalla 15
yhdistyksen jasenta.

Syyskokous pidettiin 15.11.2024.Lounaskahvila Veturitallissa os. Myllyrannantie 5,
Mantta. Paikalla oli 23 osallistujaa yhdistyksesta.

TOIMIHENKILOT

Rahastonhoitaja Onerva Uuttera
Urheiluvastaava Risto Lepisto
Toiminnantarkastajat Elina Makinen ja Niina Salonen
Sihteeri vs. Pirjo Kaarre

HALLITUS

kokoontui 11 kertaa Hallitukseen ovat kuuluneet vuonna 2024

Puheenjohtaja Martti Takanen lasna 10 kertaa’
Varapuheenjohtaja Risto Lepisto lasna 11 kertaa
Jasen Eila Jarvinen lasna 9 kertaa
Jasen Toivo Jarvinen lasna 10 kertaa
Jasen Pertti Kaarre lasna 10 kertaa
Jasen Pirkko Toiminen lasna 6 kertaa
Jasen/ sihteeri Niina Katajamaki ldsna O kertaa
Jasen/ vs. sihteeri Pirjo Kaarre lasna 10 kertaa

URHEILUTOIMIKUNTA
Urheiluvastaava: Risto Lepisto
toimikunnan jasenet: Pertti Gustafsson, Pirkko Hyytidinen ja Toivo Jarvinen
DIGIKERHO
Kerhovastaava Onerva Uuttera, varalla Keijo Koskinen
4.2 Talous ja resurssit

Yhdistyksen talous on ollut vakaa ja se on tarjonnut mahdollisuuden tarjota jasenille
niin henkista kuin fyysista virkistysta osittain pienelld omavastuulla ja osittain
maksutta.



4.3 Varainhankinta

Varsinaisten jasenten jasenmaksu on ollut 20€/ jasen vuodelta. Kannattaja- ja
yrittdjajasenia ei ole ollut.

Bocciakisojen tuotto ilmenee urheilutoiminnan kertomuksesta.
4.4 Toimitilat
Vuokrattu Mantan Kaupungin monitoimitalosta, Kirkkok.2 Mantta ( Kirkkis).

5. YHDISTYKSEN TOIMINNAN ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Harjoitetaan fyysista kuntoa yllapitavaa, kehittavaa ja vertaistukea antavaa toimintaa.
Tulevina vuosina on panostettava yhdistyksen elinvoimaisuuteen ja jasenhankintaan.



